
SCHOTTIS FRÅN IDRE 
 
Musik:  beil. Noten 
Fassung: offene Fassung, Hüft-Schulter-Fassung, Polskefassung 
Schritte: Schottisch 
Aufstellung: Paarweise im großen Kreis; Tanzrichtung gegensonnen 
 
Kehre 1 mit Hüft-Schulter-Fassung 2 Schottisch-Schritte, dann Umtanz 2 Umdrehungen mitsonnen 
  (Wiederholung 1 – 2 mal) 
Kehre 2 mit Walzerfassung 2 Schottisch-Schritte, wobei Burschen (B) die Mädchen (M) vor sich mit 
  kräftiger Drehung nach innen und nach außen führen, dann Umtanz 
  (Wiederholung 1 – 2 mal) 
Kehre 3 Fassung lösen. B tanzt 1 Schottisch-Schritt schräg links vor, 1 Schottisch-Schritt schräg  

rechts vor und dreht sich dabei ½ Umdrehung  gegensonnen. M tanzt 1 Schottisch-Schritt  
schräg rechts vor, 1 Schottisch-Schritt schräg links vor, dann Umtanz 
(Wiederholung 1 – 2 mal) 

Kehre 4 mit offener Fassung 2 Schottisch-Schritte mit leichter Drehung aus- und zueinander; 
Umtanz; (Wiederholung 1 – 2 mal) 

Kehre 5a ohne Fassung aus- und zueinander drehen, B innen M außen in Tanzrichtung, dann beide  
 2 Seitschritte gegensonnen und 2 Seitschritte mitsonnen. Umtanz 
Kehre 5b wie bei Kehre 5a tanzen beide gegensonnen, doch jetzt mit 4 Seitschritten mit Betonung im  

4. Taktteil. Danach gegengleich (mitsonnen) mit Betonung im 4. Taktteil. Umtanz 
Kehre 6 Fassung lösen. 1 Schottisch-Schritt schräg vorwärts auseinander und 1 Schottisch-Schritt 

schräg vorwärts zueinander. Klatschen in die eigenen Hände auf den 1. Taktteil. Umtanz 
  (Wiederholung 1 – 2 mal) 


