
MIDSOMMARHAMBO 
 
Aufstellung: 6 Paare paarweise im geschlossenen Kreis 
 
Takt 1-2 alle linker und rechter Dalsteg 

Takt 3  Burschen (B) 3 Schritte zur Kreismitte und Oberarmfassung 
  Mädchen (M) wenden sich nach links und tanzen Walzerschritte mitsonnen 

Takt 4-8 B 1½ Umdrehungen gegensonnen mit Walzerschritten 
  M ½ Umdrehung mitsonnen, dann schräg rechts hinter eigenem Partner stehen bleiben 

Takt 9-10 B machen Tore; alle Dalsteg links und rechts 

Takt 11 B 2 Schritte rückwärts und 1 Schritt vor; M rechts vom eigenen B durch das Tor zur Mitte 
mit 3 Schritten 

Takt 12-16 M wieder raus durch das nächste Tor, wieder rein durch das nächste und durch das gegen- 
überliegende Tor wieder raus; M bleiben nach außen gewendet außerhalb des 
Burschenkreis stehen 

Takt 17-18 B Innenkreis durchgefasst, M außerhalb des Kreises; linker und rechter Dalsteg 

Takt 19-24 B linkshändige Mühle mit Walzerschritten; Takt 23 + 24 raus zum eigenen M 
M tanzt, freie Hände eingestemmt,  1 Umdrehung Hambo-Umtanz mitsonnen;  
Takt 23 + 24 mit Walzerschritten zum eigenen B 

Takt 25-32 paarweise Hambo Rundtanz 

Takt 33-48 rechtshänd. Kette bis zum 7. Partner; mit diesem 1½ Umdrehungen mit Daumengriff;  
linkshändige Kette zurück zum Ausgangsplatz; Umtanz mit Daumengriff 

Takt 49-56 paarweise Hambo Rundtanz 

Takt 57-58 großer Kreis, alle linker und rechter Dalsteg 

Takt 59-66 M mit 2 Walzerschritten zur Kreismitte und durchfassen; B 2 Walzerschritte am Platz, dann 
durchfassen zum Außenkreis; danach Doppelkreise nach rechts 

Takt 67-68 B machen Tore über den M und gehen mit 2 Walzerschritten zur Mitte; gleichzeitig tanzen 
M mit 2 Walzerschritten rückwärts durch die Tore 

Takt 69-70 gegengleich Takt 67-67 (M Toren B rückwärts raus) 

Takt 71-72 M kehrt um rechte Schulter und nach außen tanzen; M tanzen leicht zur Mitte, drehen 
wieder raus, fassen durch und tanzen auf Lücke zum M 

Takt 73-80 Mädchen tragen; Walzerschritte nach links 


